
1º GINCANA SOLIDÁRIA MOVIMENTO PEDALA JOINVILLE .

Essa edição foi idealizada com o objetivo de integração, brincadeiras, e, sobretudo,
solidariedade. Esses são alguns dos princípios que irão motivar a 1 º Gincana Solidária
do Movimenta Pedala Joinville, competição que visa à arrecadação de alimentos,
brinquedos e materiais escolares para fazer o natal de crianças e famílias Joinvilenses mais
feliz.

A primeira edição da Gincana Solidária ocorrerá de 01/11/22 à 03/12/22 e
pretende movimentar os grupos de pedal da cidade.

INTRODUÇÃO

Gincana é uma competição, em geral, entre equipes, desenvolvida em fases e
tarefas, que estimula o trabalho coletivo. Nela, leva-se em conta cumprir objetivos
predeterminados com precisão e habilidade.

A avaliação será quantitativa e qualitativa, levando-se em conta o envolvimento,
interesse e participação das equipes. O desenvolvimento das atividades propostas terá
aspectos sociais e comunitários, dando preferência às tarefas de solidariedade e
principalmente de realização coletiva e pessoal. A gincana é isso. É uma brincadeira, um
jogo que se propõe conciliar o cultural com o social, buscando explorar o potencial de
cada participante.

OBJETIVOS

● Incentivar a participação dos grupos de pedal, estimulando o envolvimento em
ações sociais e proporcionando enriquecimento sociocultural.

● Garantir mobilização no período do evento, de modo a resgatar humanização e
solidariedade.

● Disponibilizar ajuda concreta a entidades, resultando em projetos de inclusão social
para os menos favorecidos;

● Promover a integração entre os grupos de pedal da cidade.
● Diversão, muita diversão.



COMISSÃO ORGANIZADORA

A Comissão Organizadora é formada por:

Coordenação Geral:

● Vânia Rosa
● Jefferson dos Santos

Coordenação de tarefas

● Robertson
● Cardoso
● Priscila
● Jonas

A Comissão Organizadora tem autoridade absoluta para, sempre que necessário,
determinar, alterar, acrescentar e anular atos referentes à Gincana;

Eventualmente, e conforme necessário, outras pessoas auxiliarão como elementos
de apoio à Comissão, convidados por ela.

Não é permitido que os componentes da Comissão participem das atividades com
qualquer equipe;

PERÍODO DE DIVULGAÇÃO E INSCRIÇÃO

Período de inscrição: 28/10/2022 a 31/10/2022.
Link de inscrição: https://forms.gle/DYPchagrBnMoJAy77
Instagram e página oficial do MOVIMENTO PEDALA JOINVILLE.

DATA DE REALIZAÇÃO

As atividades recreativas e socioculturais realizar-se-ão no período entre
Data de realização: 01/11/2022 a 03/12/2022

Local: CENTRO DE CONVENÇÕES Edmundo Doubrawa

https://forms.gle/DYPchagrBnMoJAy77


FORMAÇÃO DAS EQUIPES

Participará desta edição todos os grupos de Pedal da cidade de Joinville.
Ao todo serão formadas  ________ equipes conforme descritas abaixo:

EQUIPE GRUPO DE PEDAL nº DE INTEGRANTES

01

02

03

04

05

06

07

08

09

10

11

12

13

14
Na apresentação das equipes participantes todas deverão convidar dois
responsáveis como coordenadores para acompanhar o cumprimentos das tarefas e
apoiar o seu desenvolvimento, apresentar o mascote e uma bandeira (Tema:
SOMOS CICLISTAS, SOMOS SOLIDÁRIOS). (100 pontos)

DISPOSIÇÕES GERAIS

Recomenda-se às lideranças das equipes o estudo cuidadoso do Regulamento em
questão, bem como a conservação do mesmo para posteriores consultas a fim de
esclarecer quaisquer dúvidas.



ELEMENTOS DE APOIO

As equipes poderão contar com membros de apoio (esposas, filhos, pais, amigos), que
deverão ser relacionados em uma lista contendo nome, RG e grau de parentesco e
entregue para a Comissão Organizadora até o dia 18/11/2022 às 12h.
Após esta data, não será permitida qualquer alteração na lista de colaboradores. Os
colaboradores deverão estar inseridos em alguma atividade da equipe como arrecadação
de alimentos e brinquedos.

ORGANIZAÇÃO DAS TORCIDAS

Durante a prova de encerramento da Gincana Solidária, a Comissão Organizadora
nomeará uma equipe de três profissionais (2 representante do Movimento Pedala
Joinville, 1 representante da SESPORTE), para avaliar o desempenho das torcidas,
seguindo critérios como: adereços de mão, criatividade, animação, grito de guerra e
espírito gincaneiro.
Durante a apresentação das provas, é necessário o respeito com os integrantes das
demais equipes, bem como o silêncio quando o mesmo for solicitado. Será permitido o
uso de instrumentos musicais por parte das torcidas durante a apresentação dos grupos.

PENALIDADES

A equipe ou membro que demonstrar comportamento antiético ou antidesportivo, que ferir
este regulamento ou trouxer prejuízo à boa imagem do Movimento Pedala Joinville, levará
a referida equipe a perda de pontos conforme análise da Comissão Organizadora.

CONSIDERAÇÕES GERAIS

Informações adicionais serão divulgadas em documentos oficiais da Comissão
Organizadora.
A Comissão Organizadora só aceitará se reunir/discutir com os líderes das equipes em
locais e horários definidos pela própria Comissão. Toda reclamação sobre a legitimidade
de qualquer prova da Gincana deverá ser entregue em formulário próprio aos membros
da Comissão relatando o incidente, com nome da equipe protestante e assinatura de um
de seus líderes.
O formulário será fornecido pela Comissão Organizadora.



DAS PROVAS

A gincana constará das seguintes provas:

 Beneficentes
 Culturais
 Surpresa
 Esportivas

A Gincana está constituída de quatro provas, sendo que cada uma terá uma pontuação
específica que será somada ao término de cada tarefa, tendo cada equipe no final, sua
pontuação total.

As etapas estão assim definidas:
Etapas 1, 2 e 3 - provas antecipadas.
Etapa 4  - provas Surpresa
Etapa 5 - prova Esportiva

PROVA 1 – ARRECADAÇÃO DE ALIMENTOS  E BRINQUEDOS - BENEFICENTE

As equipes deverão arrecadar alimentos não-perecíveis, produtos de limpeza e de higiene
pessoal, brinquedos em bom estado de conservação e fazer entrega de acordo com as
datas estipuladas pela Comissão Organizadora.

A primeira entrega será realizada no dia 16/11 2022.
A entrega seguinte será realizada no dia 01/12/2022.

*Local das entregas (somente nas datas, vide horários publicados no site do Movimento
Pedala Joinville)

ATENÇÃO: Na entrega de todos os produtos arrecadados, as equipes deverão montar os
kits (conforme discriminados abaixo) em caixas de papelão, e entregá-los identificados
com o nome de sua equipe. Se a equipe não se identificar no ato da entrega, os produtos
não serão contabilizados para pontuação da equipe.



KIT PRODUTO DISCRIMINAÇÃO PONTUAÇÃO

01 Alimentação Básica 05 kg de arroz, 05 kg de
açúcar, 1kg de feijão, 1 lata
de óleo, 250g de café, 1kg
de farinha, 1 pct de
macarrão e 1 pct de
bolacha maria.

200 pontos

02 Limpeza 1 detergente de louça, 1
sabonete, 1 creme dental,
1 barra de sabão.

100 pontos

03 Alimentos diversos 10 unidades ou 10 kg
(exceto unicamente sal) Ex.
Fubá, trigo, farinha….

50 pontos

04 Produtos de limpeza
diversos

10 unidades 50 pontos

05 Fraldas 2 pacotes 100 pontos

06 Brinquedos EX: Bolas, bonecas,
carrinhos plásticos, jogos
educativos.

30  pontos

* NÃO SERÃO ACEITOS BRINQUEDOS SUJOS OU QUEBRADOS.

PROVA 2 – kit escolar - BENEFICENTE

As equipes deverão arrecadar MATERIAIS ESCOLARES e fazer entrega de acordo com
as datas estipuladas pela Comissão Organizadora.

A entrega será realizada no dia 01/12/2022.

*Local das entregas (somente nas datas, vide horários publicados no site do Movimento
Pedala Joinville)
ATENÇÃO ; Na entrega de todos os produtos arrecadados, as equipes deverão montar os
kits (conforme discriminados abaixo) em caixas de papelão, e entregá-los identificados
com o nome de sua equipe. Se a equipe não se identificar no ato da entrega, os produtos
não serão contabilizados para pontuação da equipe.

Os kits escolares deverão conter:
​ 1 caderno brochurão 60 folhas
​ 2 lápis



​ 1 borracha

​ 1 apontador
​ 1 cola
​ 1 cx de lápis de cor (12 cores)

Todos os kits serão doados para alunos carentes da comunidade da Estrada da
Fazenda.

Valor da Prova: 30 pontos por kit

PROVA 3 – VÍDEO DE DIVULGAÇÃO - CULTURAL

Cada equipe deverá produzir um vídeo com duração máxima de 1 minuto com o tema
SOMOS CICLISTAS, SOMOS SOLIDÁRIOS.

Os vídeos serão postados na página oficial do Movimento Pedala Joinville no
Instagram. A pontuação dessa prova será de acordo com o número de visualizações de
cada vídeo, sendo dado à equipe com maior número de views o total de 1.000 pontos e
as demais equipes assim pontuadas. A 2º equipe com maior número de views: 800
pontos e a partir daí as seguintes pontuações para as colocações respectivamente
seguintes em 700, 600, 500, 400, 300, 200 pontos e para todas as outras seguintes 100
pontos.

Serão verificados no dia 01/12/2022 até as 22h. Cada equipe será responsável
pela divulgação de seu respectivo vídeo. Deverá ser compartilhado exclusivamente o
vídeo que foi postado no canal oficial, pois somente por lá valerá a contagem de
visualizações. A divulgação do vídeo em redes sociais, Whatsapp, sites, e-mail e outros
canais é permitida, porém serão desclassificadas da prova equipes que utilizarem de
meios artificiais para angariar visualizações, como bots e softwares que venham a simular
ações humanas. A data final para recebimento dos vídeos é o dia 11/11/2022.

A ordem de postagem no Instagram será feita por ordem de entrega dos vídeos à
Comissão organizadora via whatsapp. Os vídeos deverão focar o tema especificado e
deverão ser entregues já editados em formato de vídeo (WMV, MP4 ou AVI). A Comissão
Organizadora se reserva no direito de não aceitar vídeos diferentes do tema proposto ou
que firam a imagem do Movimento Pedala Joinville ou a honra de terceiros. Cuidado ao
utilizarem músicas ou imagens de terceiros, como, por exemplo, músicas conhecidas ou
cenas retiradas de outros vídeos! O seu vídeo deve ser o máximo autoral possível. Abuse
da criatividade!



PROVA 4 – SURPRESA

​As provas surpresas serão elaboradas pela Comissão Organizadora e serão conhecidas
apenas no decorrer da gincana. As Tarefas serão anunciadas pela coordenação por meio
do grupo de WhatsApp e deverão ser cumpridas pela equipe, dentro do prazo estipulado
pela coordenação. Cada prova surpresa terá pontuação que varia de 50 a 200 pontos.

PROVA 5 -  ENCERRAMENTO -  ESPORTIVA

Todas as equipes deverão chegar ao local da prova às 10 horas do dia 03/12/22. No local
da prova será divulgado as 3 equipes que mais pontuaram nas etapas anteriores e
participaram da prova final que será 24h de pedal (24h de pedal no rolo). Os integrantes
de cada equipe terão de se revezar durante 24h (cada equipe deverá ter 10 integrantes
que se revezaram para realizar a prova, sendo no mínimo 4 dos participantes mulheres).
A equipe decidirá quem serão os membros que realizarão as provas e quais serão de
apoio, devendo os membros, de apoio ou que realizarão as provas, permanecerem no
local da prova. Se houver empate, o desempate será o km percorrido (todas as bikes
serão iguais e terão equipamentos para medir km percorridos).

,
CLASSIFICAÇÃO PONTUAÇÃO

1° lugar __________________________________             pontos
2° lugar ___________________________________           pontos
3° lugar ___________________________________            pontos

PREMIAÇÃO

Serão distribuídos  da seguinte forma:

1° LUGAR R$ 1.000,00 (Hum mil reais)
2° LUGAR R$ 750,00 (setecentos reais)
3° LUGAR R$ 500,00 (quinhentos reais)

CONSIDERAÇÕES FINAIS



Considerando a importância social, o trabalho em equipe, o espírito desportivo que
permeiam a realização desse projeto O movimento Pedala Joinville agradece desde já
todos os que participaram desta ação.



RELAÇÃO NOMINAL DA EQUIPE

NOME DA EQUIPE: ______________________________________
RESPONSÁVEL PELA EQUIPE: ____________________________
TELEFONE: _______________________________

Nº NOME TELEFONE
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08

09

10

11



12
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____________________________________                                                          ________________________________________
Responsável pela equipe                                                                           Comissão Organizadora da 1º Gincana Solidária

Movimenta Pedala Joinville


